
Maîtriser les techniques de préparation de l'ongle 
Maîtriser les techniques d'application de gel ou de VSP sur l'ongle naturel 
Maîtriser la maitrise d'extension au chablon 
Maîtriser les techniques de ponçage des matières 
Maîtriser les techniques d'application French ou couleurs
 Maîtriser la technique de remplissage, réparation, ou dépose d'un ongle 
Maîtriser la mise en oeuvre des techniques de soins de l'ongle 
Maîtriser les protocoles d'hygiène avant et après un soin sur son espace de travail, son matériel et ses outils et
veiller à la date de péremption des produits.  
Maîtriser les gestes techniques et l'utilisation des produits, du matériel et des outils de la prothésie ongulaire,
dans le cadre d'un soin en cabinet dédié. 
Maitriser les techniques de manucure Russe 
Maitriser la technique de pose de vernis semi permanent en couleur. 
Maitriser la technique de pose dun vernis semis permanent en french. 
Maitriser la technique de gainage sur ongle naturel avec gel sans limage. 
Maitriser la création d'un ongle en gel avec la technique chablon (Forme carré, amande et ballerine). 
Maitriser la création d'un ongle en acrygel avec la technique chablon. (Forme carré, amande et ballerine).
Maitriser la réalisation dune pose d'ongle en capsules américaines. (Forme carré, amande et ballerine). 
Maitriser la réalisation d'un effet baby boomer. 
Maitriser la création de Nails arts simples pour des prestations en salon. (Effet sucre, spider gel, baby
Color,dégradé de couleur, incrustations de paillettes, French Color, effet sirène, effet Miroir, effet pierres
précieuses et pose de strass).
Maitirser et Savoir etablir un diagnostic des ongles

Durée : 5 jours (35h)

Tarif : 1350€ 

Public visé : Le public cible est constitué d'esthéticiens, de coiffeurs, de personnes ayant un projet de création d'entreprise en
prothésie ongulaire ou en situation d’activité professionnelle en relation avec le domaine de l’esthétique.
Prérequis :  être majeur (ou autorisation parentale pour les mineurs de + de 16 ans) et maîtriser l’expression écrite et orale en
français. 

FORMATION
PROTHESIE ONGULAIRE INITIALE 

5 JOURS

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

APTITUDES SUITE A LA FORMATION
L'élève sera apte à appliquer les techniques de préparation de
l'ongle. 

RESULTATS ATTENDUES

 L’éléve sera apte à appliquer les techniques de construction,
de remplissage, de dépose d'une prestation au gel

L’'élève sera apte à appliquer les  connaissances des matériaux
en prothésie ongulaire dans les règles d'hygiène.

L'élève sera apte à appliquer les techniques de réalisation d'une
manucure ainsi qu'une pose de vernis (classique ou semi-
permanent) dans les règles d'hygiène et de sécurité.

 L'élève sera apte à appliquer des techniques de création

et de façonnage d'un ongle en gel et créer une prothèse.

L'élève sera capable de   
maîtriser des techniques

esthétiques liées à la
prothésie ongulaire 
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Cours en présentiels
Théorie par lecture de book de
formation et power point
Mise en situation sur modèle vivants
 

Possibilité de s’inscrire jusqu’à 15jours avant le début de la formation via le site web, par mail et par
contact téléphonique.
Un entretien préalable par téléphone permettra de vérifier les prérequis et d’échanger avec le
participant sur son projet.

 

Théoriques :
Support de cours papier avec un book de formation
Support de cours vidéo avec rétroprojecteur
Illustration sur tableau
Interaction entre l’élève et l’apprenant

 
Pratique :
Travail sur modèles vivants

 
Intervenant :

Myriam Tournier, Esthéticienne depuis plus de 15 ans.

Sanction :
Attestation de fin de formation + Certificat de réalisation

Modalités et délais d’accès
 

MÉTHODES MOBILISÉES :
MOYENS PÉDAGOGIQUES :

 Accessibilité aux personnes en situation d’handicap
 

MOYENS TECHNIQUES :
 

MODALITES D'EVALUATION 

EN PRÉSENTIEL :
 
Salle équipée :
Matériel pour la pratique, appareils,
mobilier esthètique, consommables,
vidéoprojecteur, accès internet.
Par wifi, appartenant aux participants.
 

Feuilles de présence à signée 
Questions d’évaluation des connaissances écrites (QCM), pour la partie théorique 
examen sur modèle pour obtention de la certification RS6323 
Formulaires d'évaluation de la formation par le stagiaire
 Entretien oral de bilan de fin de formation avec le formateur

Personnes en situation de handicap, merci de nous consulter. Nous adapterons nos moyens en
fonction de vos besoins.

 

Contact : Myriam Tournier
Mail :myriam.manucure@gmail.com 

 Téléphone : 07.72.50.19.66 
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