
FORMATION
BEAUTE DU REGARD 
(CILS & SOURCILS

INITIALE  
5JOURS

Public visé : Formation ouverte à tout public. Parfaite pour des reconversions professionnelles.

Prérequis : Aucun

Durée : 5 jours (35h)

Tarif :  1250€ 

Maîtriser la mise en oeuvre des techniques de pose de cils avec les prothèses cilaires.
Maîtriser les connaissances théoriques et pratiques indispensables à l'extension de cils
méthode cil à cil
Maîtriser la pratique de la réalisation d'une extension de cils sur une cliente seule. 
Maîtriser les règles d'hygiènes pour la réalisation d'une pose d'extension de cils.
Maîtriser la pratique de rehaussement de cils
Maîtriser la technique d'épilation de sourcils
Maîtriser la technique de microblading

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES

APTITUDES SUITE A LA FORMATION RESULTATS ATTENDU

L'élève sera apte à pratiquer  les techniques de préparation
à la pose d'extension de cils.

L'élève sera apte à avoir  les connaissances des matériaux
pour les extensions de cils dans les règles d'hygiène.

L'élève sera apte à pratiquer  les techniques de réalisation
d'une pose d'extension de cils dans les règles d'hygiène et
de sécurité.

L'élève sera apte à pratiquer les techniques d'application
des extensions de cils d'une cliente par le moyen de
prothèses synthétiques.

L'élève sera apte a pratiquer un rehaussement de cils à l'aide
des techniques enseigner.

L'élève sera apte à pratiquer les techniques de tracer des
sourcils pour pratiquer une épilation.

L'élève sera apte à pratiquer les techniques teoriques et
pratiques de microblading dans les règles d'hygiène
enseigner.

L"élève sera capable d'appliquer
toutes les techniques théoriques
puis pratique d'extension de cils,de
rehaussement de cils, de
microblading et d'epilation du
sourcils dans un espace
spécialement aménagé et équipé.

THE FRENCH RIVIERA STUDIO
59 rue de la République

93360 ROMAINVILLE
07 77 82 32 99

Siren: 948 014 667 
Document Interne

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État Le : 5/05/2021



https://www.google.com/search?q=the+french+riviera+studio+romainville&rlz=1C1CHZN_frFR925FR925&oq=the&aqs=chrome.1.69i57j69i59j35i39j0i433l2j69i60l3.1305j0j4&sourceid=chrome&ie=UTF-8#


FORMATION
BEAUTE DU REGARD 
(CILS & SOURCILS ) INITIALE  

5 JOURS

THE FRENCH RIVIERA STUDIO 
59 rue de la République

93360 ROMAINVILLE
07 77 82 32 99

Siren: 948 014 667 
Document Interne

Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’État Le : 5/05/2021



Possibilité de s’inscrire jusqu’à 15jours avant le début de la formation via le site web, par mail et par
contact téléphonique.

Un entretien préalable par téléphone permettra de vérifier les prérequis et d’échanger avec le
participant sur son projet.

Modalités et délais d’accès






Cours en présentiels

Théorie par lecture de book de
formation et power point

Mise en situation sur modèle vivants.

MÉTHODES MOBILISÉES :






MOYENS TECHNIQUES :



EN PRÉSENTIEL :



Salle équipée : 
Matériel pour la pratique, appareils,
mobilier esthètique, consommables,
vidéoprojecteur, accès internet.
Par wifi, appartenant aux participants.




Support de cours papier avec un book de formation.
Support de cours vidéo avec rétroprojecteur.
Illustration sur tableau
Interaction entre l’élève et l’apprenant.

Travail sur modèles vivants

Myriam Tournier, Esthéticienne depuis plus de 15 ans.

MOYENS PÉDAGOGIQUES :



Théoriques :



Pratique :



Intervenant :






Sanction :
Attestation de fin de formation + Certificat de réalisation








Feuilles de présence à signée
Questions d’évaluation des connaissances écrites (QCM), pour la partie théorique
Vérification de la satisfaction des modèles pour les parties pratiques
Formulaires d'évaluation de la formation par le stagiaire
Entretien oral de bilan de fin de formation avec le formateur

MODALITES D'EVALUATION 

 Accessibilité aux personnes en situation d’handicap

Personnes en situation de handicap, merci de nous consulter. Nous adapterons nos moyens en

fonction de vos besoins.



Contact : Myriam Tournier
Mail :myriam.manucure@gmail.com

Téléphone : 07.72.50.19.66
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